Evang.-Luth. Michaelskirchengemeinde
Ottobrunn + Neubiberg + Hohenbrunn

mndlon

Meditative Tanze in der
Corneliuskirche

Lassen Sie sich tragen vom Zauber
Meditativer Tdnze

Sonntags von 16.:00 - 18:00 Uhr

01. Februar 2026 Neuanfang feiern

19. April 2026 Das Leben begriiflen

31. Mai 2026 Tanz in den Sommer

26. Juli 2026 Getanzte Reise in nahe und ferne Lander

27. September 2026  Dank fiir die Schopfung
29. November 2026 Tanz in den Advent

Tanz verleiht der Seele Fliigel und fiihrt sie zur Herzensmitte.

Dieser Leitgedanke begleitet uns, wenn wir in der einladenden Atmosphére der
Corneliuskirche im Kreis einfache Schrittfolgen tanzen. Die Musik umfasst ein
vielfdltiges Spektrum von Folklore aus aller Welt, moderner Musik, Weltmusik bis
hin zu klassischer und geistlicher Musik; sie kann ruhig, langsam, lebhaft, schnell,
frohlich oder besinnlich sein; zu alledem ist Meditation im Tanz mdglich.

Eingeladen sind alle, die Freude haben, sich zu Musik zu bewegen, unabhingig von
Konfession oder Kulturzugehorigkeit. Je bunter die Mischung der Teilnehmenden,
umso spannender kann das gemeinsame Tanzerleben werden. Tanzerfahrung wird
nicht vorausgesetzt. Die Ténze werden 6fter wiederholt und erklért, so dass jede und
jeder gut mitmachen kann.

Bitte mitbringen: Bequeme Gymnastik- bzw. Tanzschuhe ohne laute Abséatze

Ort: Corneliuskirche, Neubiberg
Wendelsteinstralle 1, 85579 Neubiberg
ca. 5 Gehminuten vom S-Bahnhof Neubiberg (S7)

Kosten: Es wird um eine Spende fiir die Kirchengemeinde gebeten
Leitung: Petra Strazdins
Anmeldung: Tel. 089 - 680 36 68, Mail: info@petra-strazdins.de

weitere Infos: www.petra-strazdins.de
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